MET JONGEREN WERKEN VANUIT DE VASTENKALENDER

2. Kringgesprek rond een zelfgekozen thema

Doel : Jongeren laten nadenken over vastenthema’s en hen zin
doen
krijgen om de vastenbundel verder te gebruiken.

Doelpubliek : jongeren vanaf 14

Aantal deelnemers : 5-40

Aantal begeleiders : minstens 1

Materiaal : 1vastenbrochure per deelnemer, een kookwekker

en/of materiaal om

achtergrondmuziek te spelen, vragenkaartjes, 1 pluchen beertje per groepje
(= babbelbeertje) of voor een ‘cooler’ object.

Ruimte : lokaal of zaaltje

Voorbereiding :
- maak per deelgroep 1 vragenkaartje klaar met volgende vragen :
- Wat spreekt mij aan op de gekozen pagina (tekst, foto,
slogan, ...) en waarom ?
- Aan welke situaties of gebeurtenissen doet het me
denken ?
- Wat heeft dat met mijn leven te maken ?

Methodiek :

- Laat de deelnemers zichzelf in kleine groepjes van 5 tot 8 personen
verdelen.

- Geef elk groepje 1 vastenkalender en de opdracht samen door de
vastenbundel te grasduinen gedurende 5-10 minuten ( kookwekker
instellen of achtergrondmuziek opzetten en afzetten als tijdsein na
de afgesproken tijd)

- Duid in elk groepje nu een gespreksleider aan. Zijn opdracht is er over waken dat iedereen
aan het woord komt, dat iedereen luistert als iemand spreekt.

- Geef de opdracht om in elk groepje samen één blad/thema te kiezen waarover ze het met
elkaar willen hebben ( 3’ kookwekker instellen of achtergrondmuziek opzetten en afzetten als
tijdsein na de afgesproken tijd)

- Geef elke deelnemer een eigen vastenbundel en de opdracht het gekozen stukje grondig te
lezen ( 5’ kookwekker instellen of achtergrondmuziek opzetten en afzetten als tijdsein na de
afgesproken tijd)

- Deel de vragenkaartjes uit met de opdracht samen te delen over het thema aan de hand van
het vragenkaartje, en geef in elk groepje een babbelbeertje en spreek af dat wie iets wil
zeggen het beertje moet vragen en dat wie gedaan heeft met spreken het beertje doorgeeft.

( 20 — 30 minuten, kookwekker instellen of achtergrondmuziek opzetten en afzetten als tijdsein

na de afgesproken tijd)

- Geef aan één vertegenwoordiger uit elk groepje de kans om in plenum kort te vertellen
waarover zijn/haar groepje het meest is gesproken.

- Rond de gesprekken af, bied daarbij de vastenbundel als geschenk aan en nodig hen uit die
dagelijks te gebruiken in de vastenperiode.

Variant :

- Voor meer actieve tieners kan het kringgesprek vervangen worden door het samen maken
van een collage adhv dezelfde vragen. De tijd mag dan wel langer gekozen worden. In het
plenum kan die collage dan voorgesteld worden.



